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Slow Food Valdemone celebra lo Slow Food Day chiamando a raccolta tutti i soci Slow 

Food che da 14 anni hanno partecipato alle iniziative organizzate dalla condotta. 

Potremo partecipare alla Festa della Condotta in tre modi ed in 3 giorni diversi. 
 

Venerdì 7 Aprile – 20.30 
Disìo Hostaria, Via S. Camillo, 14 - Messina 

 

Serata dedicata ai grani antichi con la presenza di Filippo Drago. Per il programma della serata 
visitare il sito di Disìo Hostaria. 

 
Sabato 8 Aprile – 17.00 

Libreria del Centro, Via Oratorio della Pace, 18 Messina 
 
Presentazione del libro “I Grani antichi siciliani”, con la presenza degli autori 
Gianfranco Venora e Sebastiano Blangiforti, con un approfondimento sui risvolti 
salutistici di questo importante elemento e la presentazione della comunità Slow 
Food dei Grani Antichi di Sicilia 
 

Domenica 9 Aprile – 18.30 
Piazza Sacro Cuore, Furci Siculo (ME) 

L’insalata della comunità 
Slow Food Valdemone scende in piazza, a fianco della comunità del cibo “Da Capo a Capo” con una 
degustazione di una insalatona che avrà come ingredienti prodotti esclusivamente del territorio 
della riviera jonica messinese.  
Sarà preparata una insalata con: Pomodoro della riviera Jonica, cipolle di Rocchenere, patate locali, 
Olio di Mandanici e origano Rosa di Rimiti. 
 
Per tutte le informazioni telefonare a 347 0939648 o visitare il sito www.slowfoodmessina.it  
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